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„Einladung Onko-Seminar Teil VI in Würzburg mit Highlight-Vortrag 
von Prof. Dr. Dr. Christan Schubert (online)“ 

 
Ein Meilenstein der integrativen Onkologie & Homöopathie 

Ganzheitliche Komplexitätsforschung in der Onkologie ist möglich: 
Die integrative Einzelfallstudie 

 
Referent: 
Univ.-Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. M. Sc. Christian Schubert 
Leiter des Labors für Psychoneuroimmunologie an der Klinik für Medizinische Psychologie, 
Medizinische Universität Innsbruck 
Pionier der integrativen Einzelfallstudien in Psychoneuroimmunologie und Komplexitätsforschung 
Datum & Uhrzeit: Samstag, 26. September 2026, 16:30 – 18:30 Uhr 
Ort: Kolping-Akademie Würzburg (Kolpingplatz 1, 97070 Würzburg) – Live vor Ort oder per Live-
Streaming mit Aufzeichnung 

  
Liebe ärztliche und heilpraktisch homöopathisch und ganzheitlich arbeitende Kolleg:innen,  
 
R. Methner und J. Graspeuntner konnten zu dem kommenden Onkologie Seminar in Würzburg  
Herrn Prof. Dr. Dr. Christian Schubert für eine Onlinefortbildung gewinnen, um die Brücke zwischen 
den aktuellen wissenschaftlich Forschungsdesigns und der Homöopathieforschung mitzubauen. 
 
Die moderne Onkologie steht vor der zentralen Herausforderung: die immense Komplexität schwerer 
Krebserkrankungen ganzheitlich zu verstehen und zu behandeln. Hierbei spielen neben der klinischen, 
hämatologischen und homöopathischen Sichtweise auch psychische Faktoren, neuroendokrine 
Regulationen und immunologische Wechselwirkungen eine entscheidende Rolle – ein Feld, das 
die Psychoneuroimmunologie (PNI) und das biopsychosoziale Modell (BPS) seit Jahrzehnten 
beleuchten. 
In diesem exklusiven Vortrag präsentiert Prof. Dr. Dr. Christian Schubert, einer der international 
führenden Experten in PNI, fraktaler Dynamik und integrativer Komplexitätsforschung, einen 
innovativen Ansatz: die integrative Einzelfallstudie (n-of-1-Design). Diese Methode kombiniert dichte 
Zeitreihenanalysen, qualitative Erhebungen und objektive Biomarker zu einem wissenschaftlich 
präzisen Instrument, das individuelle Krankheits- und Therapieverläufe in der komplementären und 
auch homöopathisch unterstützenden Onkologie erstmals systematisch erfassbar und evaluierbar 
macht.  
Anhand beeindruckender klinischer Beispiele und Ergebnisse aus seiner langjährigen Forschung – 
darunter Zeitreihenanalysen von Alltagsstress, Emotionen und Immunparametern – zeigt Prof. Dr. Dr. 
Schubert, wie diese Designs die homöopathische und komplementäre Begleitung onkologischer 
Patient:innen evidenzbasiert dokumentieren können. Verwendet werden etablierte, standardisierte 
Instrumente wie EORTC QLQ-C30, FACT-G, Tumormarker sowie PNI-spezifische Marker (z. B. Cortisol, 
Neopterin). 
Die aktualisierte S3-Leitlinie „Komplementärmedizin in der Behandlung onkologischer 
PatientInnen“(AWMF, Version 2.0, Mai 2024) unterstreicht genau diese Notwendigkeit: 
evidenzbasierte Dokumentation innovativer Ansätze. Große Kohortenstudien, wie Medioni et al. 
(2023) zur adjuvanten Homöopathie bei Brustkrebs, belegen bereits potenzielle Vorteile hinsichtlich 
Lebensqualität und Reduktion therapiebedingter Nebenwirkungen. 
Dieser Vortrag markiert einen Paradigmenwechsel: Von intuitiver Empirie zu reproduzierbarer, 
publizierbarer und interdisziplinär anschlussfähiger Komplexitätsforschung – für eine stärkere 
Akzeptanz komplementärer Verfahren (Homöopathie), bessere Integration in die Onkologie und 
letztlich optimale Patient:innenversorgung.  
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Programm: 
 
Freitag, 25.09.2026: 
14.00 – 18.30: Liveanamnese 
 
Samstag, 26.09.2026: 
9.00 – 12.30 und 14.00 – 16.00: Langzeit-Krebsfälle (J. Graspeuntner und R. Methner) 
16.30- 18.30  – Online-: Ganzheitliche Komplexitätsforschung in der Onkologie  
(Univ.-Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. M. Sc. Christian Schubert) 
 
Sonntag, 27.09.2026: 
9.00 – 14.30: Langzeit-Krebsfälle (J. Graspeuntner und R. Methner) 
 
Das Onko-Seminar kann sowohl als Präsenz- oder Online-Seminar gebucht werden. 
  
Teilnahmebedingungen und Informationen: 
 
Kosten Onko-Seminar 
Seminar Kosten: 340.- EUR 
Frühbucherrabatt bei Anmeldung und Bezahlung bis 31.5.2026: 290.- EUR 
  
Kosten für den Vortrag "Ganzheitliche Komplexitätsforschung in der Onkologie" 

• Für Teilnehmer:innen des gebuchten Onko-Seminars ist der Vortrag inklusive. 
• Für externe Zuhörer:innen (Ärzt:innen, Heilpraktiker:innen und Interessierte): 50,– EUR  

Begrenzte Plätze vor Ort – frühzeitige Anmeldung empfohlen! 
 
Veranstaltungsort: 
Kolping-Akademie (Nähe Bahnhof Würzburg) 
Kolpingplatz 1 
97070 Würzburg 
 
Bankverbindung: 
Sparkasse Erlangen-Höchstadt 
DE33 7635 0000 1061 0183 84 
  
Anmeldung unter: 
https://kompetenzzentrum-mainfranken.de/onkologisches-seminar-teil-vi/ 
 
  
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und einen inspirierenden, wegweisenden Austausch mit einem 
der Pioniere der modernen Psychoneuroimmunologie! 
  
Herzliche Grüße Ihr Organisationsteam 
 
Kerstin Kotschenreuther, Univ.-Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. M. Sc. Christian Schubert, Roland Methner, 
Josef - Karl Graspeuntner 
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